Drodzy Rod:zice,

Podejscie do nauki zmienia sie wraz z kolejnymi nadchodzgcymi pokoleniami. A przynajmniej powinno.
Zyjemy w czasach, w ktérych ilo$¢ nowych informacji do przyswojenia jest kilkukrotnie wyzsza z kazdym
mijajacym rokiem. Te dwa podstawowe czynniki wptywajg na to, ze czesto jako rodzice majg Panristwo trudnosci
z pomocy i wyttumaczeniem swoim pociechom ,dlaczego akurat tak nalezy zrobi¢ to zadanie”. Mimo, Zze coraz
czesciej sami znacie podstawy jezyka angielskiego, decydujecie sie na pomoc specjalistéw i nie jest to powdd do
wstydu. Nie $wiadczy to réwniez o tym, ze zZle co$ robicie jako rodzice. Swiat zmienia sie nieustannie i kazdy
probuje za tymi zmianami nadgzy¢. Wiekszos¢ z Was nalezy do pokolenia ,millennialséw”, a Wasze dzieci do
pokolenia ,alpha”. To wtasnie pokolenie ,,alpha” ma naturalng zdolno$é do intuicyjnego radzenia sobie w Swiecie
technologii. Jestem pewna, ze wielokrotnie zauwazyliscie jak wspaniale dzieci obstugujg telefony i komputery
pomimo, ze nikt ich tego nie uczyt.

Takie zdolnosci nalezy madrze wykorzystaé. Bazujac na swojej wiedzy oraz wieloletnim doswiadczeniu
zauwazytam, ze neuronauka (ang. Neuroscience) w potfaczeniu z technologia potrafi ,zdziata¢ cuda” w nauce
jezykéw obcych. Chciatabym przyblizy¢ Paistwu jak to wszystko dziata, dlaczego wyciggnetam takie wnioski oraz
dlaczego gteboko wierze w moc ,,neurodydaktyki”.

Mazg i jego zdolnosci

Zapewne pamietajg Panstwo z czasow szkolnych, ze prawa i lewa pétkula mézgu odpowiada za inne
umiejetnosci. U kazdego cztowieka jedna z pétkul jest bardziej dominujgca niz druga. Stad, niektdrzy lepiej radza
sobie w pewnych dziedzinach, a w innych troche gorzej. Kluczem do sukcesu jest potgczenie pracy w taki sposéb,
zeby obie pdtkule byly zaangazowane jednoczes$nie oraz w maksymalny sposéb. Tradycyjne metody nauczania
w szkole sg mocno ograniczone w tej kwestii, a co za tym idzie - po prostu nudne i zwykle trudne.

NEURODYDAKTYKA ZAJMUJE SIE NAUCZANIEM PRZYJAZNYM MOZGOWI, czyli nauczmy sie fatwo,
szybko i przyjemnie.

Brzmi to troche abstrakcyjnie, przyznaje. Jednak sg statystyki, ktore to udowadniaja:

e skutecznos¢ nauczania wyzsza o 56%

e zrozumienie tematu wyzsze 0 50 — 60%

e tempo nauczania wyzsze o0 60%

e  zakres przyswojonej wiedzy wyzszy o 25 — 50%

e nieporozumienia przy przekazywaniu wiedzy mniejsze o 20 — 40%
e oszczednos$é czasu 38 — 70%.

Celem takiej nauki jest osiggniecie przez dziecko poziomu: nie wiem dlaczego, nie umiem wyjasnic, ale umiem
zrobic bez zastanawiania sie.

Zadania i gry online

Obecnie zalewa nas fala réznych gier i dodatkéw komputerowych, przez co coraz mniej chetnie siegamy po
kolejne programy edukacyjne na komputer. Styszgc o uzaleznieniach dzieci od telefonéw i komputerdw, takie
podejscie nie dziwi. Przedstawie tu tylko kilka pozytywdéw moich zadan i gier:

e Krotkie, szybkie gry idealnie wpasowujg sie w przetadowany zadaniami domowymi program;
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e Nauka metoda,,préb i btedédw” zmniejsza stres zwigzany z ocenami w poréwnaniu do szkolnego ,,Prosze
zrobié ¢wiczenie 4 na ocene”;

e Nieoczekiwana nagroda (w postaci ciekawostki na konkurs oraz tytut ,mistrza miesigca”, ,najszybszego
gracza”, ,perfekcyjnego kursanta”, itp.) wspomagajg motywacje. Nagrody nie pojawig sie za kazdym
razem i dla kazdego, zatem ciekawos¢ i pozytywna rywalizacja wraz z motywacjg bedzie rosta dzieki
przyptywowi dopaminy;

e Osiggniecie poziomu ,mistrza” staje sie mozliwe DLA KAZDEGO, bez wzgledu na lepsza czy gorsza
umiejetnosé nauki jezyka obcego w szkole, co réwniez wptywa pozytywnie na motywacje;

e Im wiecej powtarzamy, tym wiecej zapamietamy-automatycznie, a wiec na dtuzej! Czyli w jedno
zadanie/gre mozna (a nawet trzeba) gra¢ wielokrotnie. Zdania sg réznego typu, zatem dzieci bardzo
szybko wybiorg sobie te ,,fajniejsze” z ich perspektywy.

Oprdcz znanych i powszechnie powtarzanych zagrozen dotyczacych gier, te, ktére mozna zauwazyé w
naszym konkretnym przypadku wraz z wskazéwkami jak ich unikngé przedstawie wtedy, gdy to, co opisatam
wczesniej przekona Paristwa do sprébowania tej metody.

Podsumowanie i uwagi

Zracji tego, ze jestem filologiem jezyka angielskiego z kilkoma specjalizacjami (pedagogiczng, kulturowg,
biznesowa oraz jezykoznawczg) wiem, ze elementy psychologii oraz kognitywizmu (nauki poznawczej) bardzo
mocno wpltywajg na siebie i przenikajg sie. To jest moja filozofia, ktérg wprowadzam na zajeciach jezyka
angielskiego zaréwno tych, prowadzonych przeze mnie, jak i moich kolezanek, a co za tym idzie, takie w
przygotowanych przeze mnie zadaniach online

Ponadto, zadania online NIE ZASTAPIA NAUKI W SZKOLE, stanowig jedynie jej uzupetnienie.
Neouroedukacja w moim rozumieniu i doswiadczeniu jest znacznie szersza, zatem tylko petny program
edukacyjny , wykorzystujgcy tg innowacyjng dziedzine nauki zmienitby sposdb przyswajania wiedzy i nauki, a
tego sama nie zrobie. Wierze jednak, ze chociaz maty fragment w postaci zadan online, zdecydowanie pomoze i
utatwi nauke jezyka angielskiego w szkole.

Jezeli te informacje przekonaty Panistwa, zapraszam do kontaktu telefonicznego z naszg szkotg. Ponizej
znajduja sie linki do przyktadowych zadan.

mgr Joanna Raba

https://learningapps.org/watch?v=pmaur08ec19
https://learningapps.org/watch?v=pkp4dgk2319
https://learningapps.org/watch?v=pjdpdndbal9
https://learningapps.org/watch?v=pv5iysv4n19
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https://learningapps.org/watch?v=pmaur08ec19
https://learningapps.org/watch?v=pkp4dqk2319
https://learningapps.org/watch?v=pjdpdndba19

